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S ¢im se na nas mlzete obratit?
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Kdo jsme?

Co a pro¢ délame?

JakoZto studentské ambasadorky a studentsti ambasadofi pomahame studujicim a odpovidame na jejich otdzky ohledné
studia a studijnich povinnosti. Plsobime hlavné na socialnich sitich, kde se na nas muazete kdykoliv obracet. Aktivné
komunikujeme se Sekretaridtem programu SHV a Studijnim oddélenim a fungujeme jako muistek mezi fakultou a
jejimi studenty. Jsme ve spojeni jak s garanty jednotlivych pfedmétd, tak s vedenim fakulty.

Predstaveni ambasadorek na Letni $kole pro prvaky (2025/2026)
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Jak plsobime na socialnich sitich?

Na socialnich sitich sdilime potfebné informace tykajici se studijnich povinnosti, zpravy o aktualnim déni na fakulté,
pozvanky na kulturni &i studentské akce, ale i pracovni pfilezitosti, které fakulta nabizi. Déni na téchto platformach
pravidelné sledujeme a aktivné odpovidame na dotazy studujicich. Veskeré odkazy na nasSe socialni sité a instrukce,
jak je vyuzivat, naleznete nize.

° Discord
o FHS UK Prvaci 2026/2027

DiscordDiscord je nasim hlavnim komunika&nim prostfedkem. ZaloZily jsme jej proto, abychom pro studujici vytvofily
online prostor, ktery bude oporou pro jejich studium.

Najdete tu proto kanaly k jednotlivym pfedmétim, informace o studijnich povinnostech a aktualnim déni na fakulté,
prostor na otazky i chatovaci kandly, kde se mizete seznamit se svymi spoluzaky. Soucasti naseho Discordu jsou
také kanaly, ve kterych mame integrovan Google Disk a Google Kalendaf, abychom studujicim usnadnili orientaci v
univerzitnim Zivoté na FHS.

Jak se prihlasite?

Na Discord se pfihlasite pomoci zvaciho odkazu . Ten zadate budto ve webovém klientu, nebo v desktopové aplikaci,
jejiz uzivani doporucujeme. Po pfihlaseni na server budete vyzvani k tomu, abyste nam do zpravy zaslali své pfijmeni a
roénik. Tento krok nam pomazZe zajistit studujicim bezpeéné a klidné prostfedi v komunité svych spoluzaku. Po kontrole
budete na server pfijati a ziskate pfistup k mnozZstvi funkci a kanal(, které jsme pro vas zfidili.

FacebookV nize uvedenych facebookovych skupinach najdete své spoluzaky, ktefi nastoupili do studia ve stejném roce
jako vy. Sdilime zde dllezité informace, odkazy na udalosti a informace od fakulty.


https://discord.com/invite/zBWYKABcQp
https://www.facebook.com/groups/934027963062579/
https://discord.com/invite/zBWYKABcQp

» FHS UK Prvaci 2025/2026
» FHS UK Prvaci 2024/2025
» FHS UK Prv4ci 2023/2024
» FHS Prvéci 2022/2023
» FHS Prvéci 2021/2022
» FHS Prvéci 2020/2021

Jak se prihlasite?

Do facebookové skupiny se pfihlasite prostfednictvim tlacitka ,Pfidat se ke skupiné“. Skupiny jsou soukromé, a proto je
tfeba nejprve pockat na schvaleni. Po kontrole si budete moci zobrazit nejen sdileny obsah ambasadorstva a ostatnich
¢lend, ale zaroven sami pfispivat.
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S ¢im se na nas muzete obratit?
Na zaCatku semestru nejprve studujicim pomahame s orientaci ve Studijnim informacnim systému (SIS) a se
zapisem predmétd. V ramci akademického roku priabézné informujeme o dudlezitych terminech, zajmovych aktivitach,
studentskych akcich a celkovém déni na fakulté. Zaroven mate moznost nas kontaktovat s ¢imkoliv, co vam pfi studiu
¢ini obtize a s ¢im si nevite rady. Mlzete se na nas napfiklad obracet, pokud si nejste jisti:

* jak funguje liberalni studium nasi fakulty;

* jaké pfedméty si muzete zapsat;

* co se musi kdy splnit a jak;

» komu psat i kde najit dulezité kontakty;

e ajiné...

Ve zkouSkovém obdobi vam pak mizeme pomoci tfeba se zapisovanim terminl zkouSek nebo s pokyny k atestacim

Kde nas najdete?

Muzete nam psat na nas oficialni e-mail: ambasadorky@fhs.cuni.cz

Najdete nas také na Discordu pod nasimi osobnimi Ucty.
V soucasnosti si midzete pfidat:

* Anetu pod nickem kiistatko
* Anastazii pod nickem lover_of_evil

Psat nam muzete i na Facebooku, kde Vam rada odpovi:

* Aneta Jaroschy
* Anastazie Revva

Kdo jsme?

Aneta Jaroschy

Studuji distanéné na FHS, kde mé bavi hlavné volnost ve vybéru pfedmétld a moznost objevovat oblasti, které mé
opravdu zajimaji. Jsem rada, Ze jsem se ke studiu vratila i nékolik let po stfedni Skole, protoZze "AHA" momenty, kterych
tu zazivam spoustu, jsou mi skvélou odménou. Mimo Skolu rada cestuji, hraju poc¢itacové hry a travim €as s prateli na
Discordu. Nejvic mi ale dobiji energii chvile stravené s lidmi, na kterych mi zalezi, tfeba s rodinou.

Rozhodla jsem se stat studentskou ambasadorkou, protoZze vim, jak mize byt zaatek studia zmateny, a tak rada
pomohu novym studentdm zorientovat se a poradim, kdyZ si nevi rady.

Tip ode mé: projit si SIS a plnit povinnosti dfive mGze hodné ulehcit zacatky studia a usetfit zbyte¢ny stres :)
Anastasia Revva

Na FHS aktualné studuji étvrtym rokem. Ve svém studiu se zaméfuji hlavné na studium psychologie, ze které
momentalné piSu bakalafskou praci. Mimo Skolu chodim pravidelné posilovat a na Krav Magu.

V prvnim ro€niku mi zabralo dost €asu se zorientovat v systému studia, kde mam co hledat nebo na koho se obracet
v pfipadé néjakého problému. Proto jsem rada, Ze nyni mohu zastavat pozici ambasadorky a pomahat tak studentim
bakalafského studia se v8im, s &im maji potize nebo si nevi rady. Nevahejte mi napsat na Discordu nebo na Facebooku
jakoukoliv otazku tykajici se studia na FHS! :)


https://www.facebook.com/groups/1414823693273512/
https://www.facebook.com/share/g/zQPH1S7pc53vc3P5/
https://www.facebook.com/groups/fhs.prvaci.2023.2024
https://www.facebook.com/groups/1153090718866483
https://www.facebook.com/groups/1129732010882616/
https://www.facebook.com/groups/764936387587347
https://is.cuni.cz/studium/index.php?sso_id=03cc1c6872dbeee8d1892780e3cac523
mailto:ambasadorky@fhs.cuni.cz
https://www.facebook.com/KlisteObecne
https://www.facebook.com/stazie.revva

Marian Blaha

Na FHS som aktualne v tretom ro¢niku. Profilujem sa na antropoldgiu a teériu umenia. FHS je pre mfa miestom
sebarozvoja aj hfadania toho, ¢o ma bavi.

Mimo Skoly sa venujem grafickému dizajnu. Nevahajte mi napisat na mail s vasimi dotazmi ohlfadom $tudia :)

Markéta Heidingerova

Jmenuji se Markéta, ale vSichni mi fikaji Maya. Na FHS se vénuji prevazné psychologii a rada bych smérovala své cesty
do vyzkumu. Mimo studia se na fakulté angazuji ve Filmovém klubu a jsem také soucasti Feminist Reading Group. Ve
svém volném Case rada navstévuji muzea a galerie, fotim, lustim kfizovky nebo hraju videohry. Doufam, ze diky mému
pusobeni v ambasadorstvu se budou studenti na fakulté citit spokojené a zapojené.

Adina Richterova

Rikejte mi Adi nebo Elfik. Studuiji bakalaFsky program na FHS a napIni mého studia jsou pfevazné game studies, gender
studies, literatura, vizualni kultura, enviromentalni témata a mohlx bych pokra¢ovat dal$i dva odstavce. Pfesné proto je
pro mé FHS idealni Skola, protoze bych nejradsi studovalx uplné vSechno!

Ve volném ¢asu hraju videohry, ¢tu knizky, koukam na serialy a filmy. Taky radx piSu a jsem chronicky online, takze se
mi nebojte napsat a rddx pomudzu s jakymkoli problémem nebo dotazem.

Filip Martinec

Kazdy mi fika Filipe nebo Filo:) Na FHS jsem teprve v prvnim roéniku, ale diky tomu chapu veskera uskali, ktera to
s sebou nese. FHS nebylo mou prvni volbou, ale uréité bylo tou spravnou, momentalné se spi§ snazim pfijit na to,
¢emu bych se chtél studijné vénovat, nejvice mam naklonéno k uméni nebo environmentalnim tématam. Dfive jsem se
vénoval nékolik let tanci a nejradéji travim ¢as s pfateli a prohlubuiji jim diru do hlavy svym neverending mluvenim. Moc
rad pomohu s jakymkoliv dotazem ohledné éehokoliv:)

Beata Ctiborova

Jmenuji se Beata, momentalné studuji ve druhém ro¢niku bakalaiského studia, ve kterém se profiluji v antropologii.
Moje pole zajmu pfesahuje do vizualni kultury, uméni, feministickych a posthumanistickych studii. Mimo jiné rada ¢tu a
koukam na filmy, a také je pro mé dullezité travit kvalitni ¢as s kamarady. Na FHS mé velmi bavi volnost studia, a protoze
vim, Ze je ob¢as naro¢né se ve vSech informacich zorientovat, tak bych rada nastavajicim, ale i sou¢asnym studentim
ulehgila jejich cestu studiem a vyuZila tak své zkuSenosti s prichodem studia.

Karolina Fejta

Na FHS jsem teprve prvnim rokem, ale pravé proto mam pochopeni pro nepochopeni systému. Rada pomuizu se
zorientovanim se nejen prvackam a prvakim. Na FHS se zaméfuji na psychologii. Pfed FHS jsem vystudovala tanec,
kterému se vénuji jako choreografka a performerka, tuto profesi se snazim kombinovat s mentalni pfipravou sportujicich.
Mimo to trénuji sportovni lezeni. Tuto rozmanitost spolu se studiem stiham diky liberalnimu pFistupu nasi fakulty, a to
meé bavi. Bavi mé pfedstava Skoly jako mista pro studujici, a tak mé& nevahej kontaktovat nejen s dotazem, ale klidné
s navrhem jakékoli zmény.



